Dolozka vybranych vplyvov

1. Zakladné udaje

Nazov materialu
Nérodny akény plan pre podporu pohybovej aktivity na roky 2024 - 2030

Predkladatel’ (a spolupredkladatel’)
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Material nelegislativnej povahy

Charakter predkladaného materiilu 0 Materidl legislativnej povahy

O Transpozicia/ implementécia prava EU

V pripade transpozicie/implementacie uved'te zoznam transponovanych/implementovanych predpisov:

Termin zacéiatku a ukonéenia PPK

Predpokladany termin predloZenia na pripomienkové
konanie

Predpokladany termin zaciatku a ukonc¢enia ZP**

Predpokladany termin predloZenia na rokovanie vlady SR*

2. Definovanie problému

Pohybova aktivita je jednym z najvyznamnejSich determinantov zdravia. Pravidelna pohybova aktivita ma
pozitivny vplyv na zdravie Cloveka a uplatiuje sa v prevencii chronickych neprenosnych ochoreni.
Nedostatoéna pohybova aktivita, Cize pohybova inaktivita, je jednym z hlavnych rizikovych faktorov
chorobnosti a uUmrtnosti na chronické neprenosné ochorenia. Narodny akény plan pre podporu pohybovej
aktivity na roky 2024 - 2030 vychadza z Aktualizovaného narodného programu podpory zdravia na roky 2021
— 2030, schvaleného vladou Slovenskej republiky uznesenim ¢&. 44/2022 zo dna 19.1.2022 a Globalnych
odporti€ani Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) pre pohybovi aktivitu, vydanych vroku 2019
a doplnenych v roku 2020.

3. Ciele a vysledny stav
Hlavnym zamerom nového Narodného akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2024 — 2030 je

zlepSenie urovne verejného zdravia prostrednictvom podpory pohybovej aktivity naprie¢ sektormi, zvysSenie
urovne zdraviu prospesnej pohybovej aktivity pre vSetkych obyvatelov Slovenskej republiky, prispenie
k prevencii chronickych neprenosnych ochoreni. K cielom patri zvySenie podielu populacie, ktora dosiahne
minimalne odporticané mnozstvo Casu straven¢ho pohybovou aktivitou podla WHO, relativne zniZenie
prevalencie pohybovej inaktivity o 5 % u dospelych a dospievajucich do roku 2030 v sulade s odporac¢aniami
WHO, zvysenie informovanosti o zdravotnych prinosoch pohybovej aktivity.

4. Dotknuté subjekty
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky,

Ministerstvo skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky,
Ministerstvo dopravy a vystavby Slovenskej republiky,
Ministerstvo cestovného ruchu a Sportu Slovenskej republiky,




Ministerstvo kultary Slovenskej republiky,

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky,
Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,

Ministerstvo obrany Slovenskej republiky,

Ministerstvo pdédohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky,
Ministerstvo Zivotného prostredia Slovenskej republiky.

5. Alternativne rieSenia

Nulovy variant. V pripade neprijatia Narodného akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2024 -
2030 nebude dodrzana kontinuita vramci narodnych akénych planov vo vztahu k odporacaniam WHO
a globalnej stratégie WHO pre pohybovu aktivitu.

6. Vykonavacie predpisy
Predpoklada sa prijatie/zmena vykondvacich predpisov? O Ano Nie

Ak ano, uvedte ktoré oblasti budu nimi upravené, resp. ktorych vykonavacich predpisov sa zmena dotkne:

7. Transpozicia/implementicia prava EU
Uvedte, civ predkladanom navrhu pravneho predpisu dochaddza ku goldplatingu podl'a tabulky zhody,
resp. ¢i ku goldplatingu dochddza pri implementdcii prava EU.

O Ano Nie

Ak ano, uvedte, ktorych vplyvov podla bodu 9 sa goldplating tyka:

8. Preskimanie ucelnosti
Ugelnost’ Néarodného akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2024 — 2030 bude hodnotena

v ramci Spravy o plneni uloh vyplyvajiacich z Narodného akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na
roky 2024 — 2030. Dokumenty budu predloZené na rokovanie vlady Slovenskej republiky a buda hodnotené
prostrednictvom vysledkov definovanych v Narodnom akénom plane pre podporu pohybovej aktivity na roky
2024 — 2030 do 30. juna 2031.

* vyplnit’ iba v pripade, ak material nie je zahrnuty do Planu prace vlady Slovenskej republiky alebo Planu
legislativnych uloh vlady Slovenskej republiky.

** yyplnit’ iba v pripade, ak sa zavere¢né postdenie vybranych vplyvov uskutoénilo v zmysle bodu 9.1.
jednotnej metodiky.

*#* posudzovanie sa tyka len zmien v 1. a II. pilieri univerzalneho systému déchodkového zabezpecenia
S identifikovanym dopadom od 0,1 % HDP (vratane) na dlhodobom horizonte.




9. Vybrané vplyvy materialu

Vplyvy na rozpocet verejnej spravy Pozitivne O Ziadne X  Negativne
Z toho rozpoctovo zabezpecené vplyvy,
Vv pripade identifikovaného negativneho Ano J  Nie O  Ciastoéne
vplyvu
v tom vplyvy na rozpocty obci a vysSich Pozitivne X Ziadne O Negativne
uzemnych celkov
z toho rozpoctovo zabezpecené vplyvy,
Vv pripade identifikovaného negativneho Ano D Nie O Ciastolne
vplyvu
Vplyv na dlhodobt udrzatel'nost’
verejnych financii v pripade vybranych Ano J  Nie
opatreni ***
Vplyvy na limit verejnych vydavkov Pozitivne X  Ziadne [0  Negativne
Vplyvy na podnikatel’ské prostredie Pozitivne X Ziadne O  Negativne
z toho vplyvy na MSP
Pozitivne [J Ziadne [J  Negativne
Mechanizmus znizovania byrokracie
Ano O Nie
a nakladov sa uplatiuje:
Socialne vplyvy Pozitivne x| Ziadne O  Negativne
Vplyvy na Zivotné prostredie Pozitivne X Ziadne [0  Negativne
Materiél je posudzovany podl'a zékona ¢.
24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na Ano O Nie
zivotné prostredie a o zmene a doplneni
niektorych zakonov Vv zneni neskorsich
predpisov
Vplyvy na informatizaciu spolo¢nosti Pozitivne X Ziadne O  Negativne
Vplyvy na sluzby verejnej spravy pre
obd¢ana, z toho
vplyvy sluZieb verejnej spravy na Pozitivne X Ziadne [0  Negativne
obcana
VAR ITEN DTG & DA DV VETR T Pozitivne X Ziadne O Negativne

sprave




Vplyvy na manZelstvo, rodi¢ovstvo

. 0  Pozitivne Ziadne 0  Negativne
a rodinu

10. Poznamky

Ulohy v akénom plane budu financované v ramci schvalenych limitov vydavkov a poétu zamestnancov
dotknutych kapitol na jednotlivé rozpoctové roky bez dodatoénych poziadaviek na Statny rozpocet s ¢im
jednotlivé rezorty stihlasili. Presnt vysku vydavkov nie je mozné v sti¢asnosti kvantifikovat’ vzhl'adom na
to, Ze nedisponujeme informaciami ohladom mnozstva financii, ktoré budi alokované z rozpoctu
ministerstiev na jednotlivé aktivity v narodnom akénom pléane.

11. Kontakt na spracovatel’a
PhDr. Mgr. Robert Ochaba, PhD., MPH — UVZ SR, vedtci odboru, Odbor podpory zdravia a vychovy ku
zdraviu
robert.ochaba@uvzsr.sk  tel.: + 421 2 49 284 240

Ing. Lenka Molnarova — UVZ SR, Odbor podpory zdravia a vychovy ku zdraviu
Lenka.molnarova@uvzsr.sk tel.: + 421 2 49 284 429

12. Zdroje

Spolupraca s rezortmi a Statnymi institiciami, literarne zdroje.

13. Stanovisko Komisie na posudzovanie vybranych vplyvov z PPK ¢. ..........
(v pripade, ak sa uskutocnilo v zmysle bodu 8.1 Jednotnej metodiky)

[J Suhlasné [0 Suhlasné s navrhom na dopracovanie ~ [] Nesiihlasné

Uved’te pripomienky zo stanoviska Komisie z ¢asti II. spolu s Va§im vyhodnotenim:

14. Stanovisko Komisie na posudzovanie vybranych vplyvov zo zaverecného posudenia ¢.
092/2024 (v pripade, ak sa uskutoénilo v zmysle bodu 9.1. Jednotnej metodiky)
Suhlasné (1 Sihlasné s navrhom na dopracovanie [ Nestihlasné

Uved’te pripomienky zo stanoviska Komisie z ¢asti II. spolu s Va§im vyhodnotenim:

Komisia neuplatiiuje k materialu pripomienky ani odporacania.
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